
第１回 ハウスウェルカップ 

〔さいたま市ミニバスケットボール秋季交流大会 2026〕 

 

１ 目  的  ミニバスケットボールを通じて、子どものこころと体の健全な成長を目的とし、併せて市

内のチームとの親善と交流を図るとともに、ミニバスケットボールの普及発展に寄与する。 

２ 期  日  令和８年１１月１５日（日） ８：５５～１８：００ 

３ 会  場  岩槻文化公園体育館 

４ 主  催  さいたま市スポーツ少年団バスケットボール部会 

５ 協  賛  ハウスウェル株式会社 

６ 協  力  株式会社 与野スポーツ 

７ 参 加 費  １チーム ２，０００円 

８ 参加資格  ① さいたま市スポーツ少年団バスケットボール部会登録チームであること。 

         ② さいたま市スポーツ少年団バスケットボール部会に選手登録していること。 

③  スポーツ安全保険に加入していること。 

９ チーム数  男子：６チーム  女子：６チーム 

         なお、出場チームは１０月４日（日）に決定する。 

１０ 競技規則  日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則に準ずる。  

１１ 競技方法  ① 予選３チームのリーグ戦を行い、予選結果ごとに順位戦を行う。 

② １ゲーム ５-１-５-３-５-１-５とする。 

③ １試合８名（９名登録は９名、１０名以上の登録は１０名）の選手出場で競技成立と

する。 

④ 審判は原則帯同とする。 

⑤ 試合終了時間が次試合の予定時間より８分以内の場合は、８分間のインターバ  

ルをとる。 

⑥ 同点の場合、≪さいたま市方式≫で、延長戦を行う。 

※〈さいたま市方式〉  

・第１延長２分間、２点先取で終了。または、第１延長終了時、点差があれば終了。 

・第１延長終了時に同点の場合は、第２延長。片方のチームが第１延長からの 

合計得点が２点になった時点で終了。 

１２ 表  彰  １位から３位のチーム、および各チームに個人賞の表彰をする。 

１３ 大会運営  バスケットボール部会及び出場チームの指導者にて行う。 

１４ その他   ① マンツーマンディフェンス基準規則に準ずるが、コミッショナーは配置しない。 

② この要項に定めるもののほか、大会実施に関することは、 

さいたま市スポーツ少年団バスケットボール部会 理事会で決定する。 


